GANGGUAN PEMUSATAN PERHATIAN

dan HIPERAKTIVITAS pada REMAJA dan DEWASA:
DETEKSI'dan MANAJEMEN KASUS”

16,22 - 23, 29 - 30, JANUARI 2022

Q Batas Waktu Pengumpulan Makalah bebas dan E-Poster adalah 15 November 2021

BIAYA REGISTRASI

Early Bird Regular On Site
PESERTA _ - .
Sampai 15 November 2021 16 Nov 2021 - 16 Jan 2022 17 - 22 Januari 2022

SIMPOSIUM | 500.000 600.000 750.000
WORKSHOP | 200.000 / 1 Workshop

Virtual * Biaya Registrasi Simposium sudah termasuk E-Sertifikat dan Proceeding Book ditransfer melalui :
Meeting on: Biaya Registrasi Workshop sudah termasuk E-Sertifikat dan Makalah Pembicara BANK BCA

* Registrasi dianggap berlaku jika peserta sudah menyerahkan bukti pembayaran kepada Panitia Cab. Sunda Mall Bandung
* Biaya Registrasi yang dibayar adalah sebesar nilai saat periode pembayaran/ transfer ;

200Mm dana dilakukan {bukan berdasarkan tanggal registrasi yang sudah dilakukan sebelumnya). No. Rek : 156 11_9 A9111
* Bukti transfer waijib dikirim melalui link registrasi peserta atau WA Sekretariat; 0821 1896 8069 /. PT. Bersama Lestari Lintas Karya

atau melalui e-mail : info. pitperkeswari@gmail.com

REGISTRASI
INFO REGISTRASI

0821 1896 8069 KLIK DISINI


https://linkr.bio/registrasiperkeswari
https://linkr.bio/registrasiperkeswari

PROGRAM AT A GLANCE

SIMPOSIUM

Hari Ke 1 : Sabtu, 22 Januari 2022

JAM SUB-TEMA PEMBICARA
08.30 - 09. SIMPOSIUM 1 :
Mengenali GPPH pada Remaja dan Dewasa
43 (Understanding ADHD in Adolescents and Adults)
Developmental Trajectory in Attention-
Deficit/Hyperactivity Disorder From Childhood to Lina Budiyanti
Adulthood
Genetic and Environment Factors of Adolescent .
and Adulthood ADHD Suzy Yusna Dew
Assessment and Challenges for Diagnosis ADHD in : .
Adolescent and Adults e Biehyereil
Diskusi
SIMPOSIUM 2 :
09.45 - 11.20 Kualitas Hidup Individu dengan GPPH

(Quality of Life Among Individual with ADHD)

The Importance of Support Group for Individual with
ADHD in the Community
Mindfulness Therapy for ADHD : Improving a Better
Mood Regulation
Positive Environment for ADHD Individual : Focus
on a Living Well Family

Healthy Coping Skill for Uncomfortable Emotions
among Adolescents and Adults with ADHD

Iriani Indri Hapsari

Aulia Iskandarsyah

Dwidjo Saputro

Asep Haerul Gani

Diskusi
11.20 - 12.20 Sponsored Symposium
12.20 - 13.00 ISHOMA
SIMPOSIUM 3 :
13.00 — 14.15 Meningkatkan Produktivitas Individu dengan GPPH di Tempat Kerja

(How to Improve Workplace Productivity in Adults with ADHD)
Educational and Career Planning for Individual with
ADHD
Berprestasi dalam Dunia Kerja pada Orang Dewasa
dengan GPPH

Lucia RM. Royanto

Juke R Siregar

Testimoni dari Individu dengan GPPH MN
Diskusi
SIMPOSIUM 4 :
14.15-15.30 Tren Terkini dalam Tatalaksana GPPH Remaja dan Dewasa

(The Update Management of Adolescents and Adults with ADHD)

Neurological Issues in Adolescents with ADHD Hardiono D. Pusponegoro

Guidelines for Pharmacological Management for
Adult with ADHD

Psychosocial Management for Adult with ADHD Viera Adella

Veranita Pandia

Diskusi




PROGRAM AT A GLANCE

Hari Ke 2 : Minggu, 23 Januari 2021

JAM SUB-TEMA PEMBICARA

SIMPOSIUM 5 ;
08.30 — 09.45 Ko-morbiditas GPPH di Masa Remaja dengan Gangguan Fisik dan Mental

(Co-Morbidity Between Adolescents with ADHD and Others Physical and Mental Disorders)

GPPH dan Problem Penggunaan Internet
Bermasalah (Problematic Internet Used) pada

Remaja dan Dewasa Muda di Masa Pandemi Rillinkaiani
COVID-19
GPPH dan Perilaku Dellnku_ens! pada Remaja di Ratih Ibrahim
Era Globalisasi
GPPH dan Kemungkinan Terjadinya Obesitas pada Rini Sekartini

Remaja dan Dewasa Muda

Diskusi

SIMPOSIUM 6 :

Social Skills and Marital Issues in Adults with ADHD

The Role of Social Problem Solving Skills in
Individual with ADHD

Social Skills in Individuals With ADHD: How It May
Impact to Trouble Behavior in Adulthood

Penguatan Fungsi Keluarga untuk Meningkatkan
Kualitas Hidup Remaja dengan GPPH

09.45 -11.00

Indri Savitri

Fransiska Kaligis

Tika Prasetiawati

Diskusi
11.00 - 12.00 Sponsored Symposium
12.00 - 12.30 ISHOMA
SIMPOSIUM 7 :
12.30 - 14.05

Psychotherapy in Adolescents and Adults with ADHD

Cognitive Behavioral Therapy to Improve Self-
esteem among Adolescents and Adults with ADHD

The Effectiveness of Play Therapy on Social Skills
in Children with ADHD

The Efficacy of Neurostimulation rTMS in Children
and Adults with ADHD

Efikasi Neurofeedback Sebagai Terapi Adjuvant

Kusuma Minayati

Dian W. Vietara

Manoe Bernd Paul

untuk Memperbaiki Performance Individu dengan Isa Multazam Noor
GPPH
Diskusi
SIMPOSIUM 8 :

14.05 - 15.20
Adolescents and Adults with ADHD and The Law

Risk Taking Behavior among Adults with ADHD : A
Neurobiological Perspective

Ira Savitri Tanjung

The Relationship between ADHD and Antisocial

Personality Traits in Adults Patients Rl [REmele]

Assesment of ADHD for Criminal Justice System Izzatul Fithriyah

Diskusi




PROGRAM AT A GLANCE

WORKSHOP

Minggu, 16 Januari 2022

WORKSHOP 1
09.00 - 12.00 Terapi Perilaku untuk Anak dan Remaja dengan GPPH Fokus Terapi pada Gangguan
Konsentrasi Belajar
Skrining GPPH pada Anak Budi Pratiti
Skrining GPPH pada Dewasa Mega Dhestiana
Gelombang Listrik Otak pada GPPH Santi Yuliani
Terapi Perilaku pada GPPH Fo!<us pada Indria Laksmi Gamayanti
Gangguan Konsentrasi

12.00 - 13.00 ISHOMA
WORKSHOP 2
13.00 - 16.00 Pendekatan Komprehensif Manajemen Gangguan Belajar pada Anak dan Remaja

Moderator: Ratih Winanti

Penilaian Tumbuh Kembang Anak terkait
Gangguan Belajar
Gangguan Belajar pada Anak dan Remaja
dengan GPPH
Identifikasi Kesulitan Belajar pada Anak dengan
Disleksia

Desi Yulyanti

Hilma Paramita

Trubus Raharjo

Sabtu, 29 Januari 2022

WORKSHOP 3
09.00 - 12.00 Terapi Bermain untuk Gangguan Pemusatan Perhatian/Hiperaktifitas Fokus pada Cara
Kerja Daya Ingat
Cara Kerja Daya Ingat pada Anak dengan
GPPH
Skrining Cara Kerja Daya Ingat Susi Rutmalem
Melatih Cara Kerja Daya Ingat dengan
Permainan Tradisional
Terapi Bermain untuk GPPH Fokus pada Cara
Kerja Daya Ingat

Budi Kristianto

Sumarni DW

Vista Nurasti

12.00 - 13.00 ISHOMA
WORKSHOP 4
13.00 - 16.00 Deteksi Dini Masalah Mental Emosional pada Anak dan Remaja untuk Dokter

Puskesmas dan Guru
Mengenal Mental Emosional pada Anak dan
Remaja
Instrumen Deteksi Dini Masalah Mental dan
Emosional pada Anak dan Remaja

Veranita Pandia

Hasrini Rowawi

Minggu, 30 Januari 2022

WORKSHOP 5
09.00 - 12.00 Psikodrama pada Remaja dan Dewasa dengan Gangguan Pemusatan Perhatian/
Hiperaktivitas

Rasyid Salim

12.00 - 13.00 ISHOMA
WORKSHOP 6

13.00 - 16.00 Strategi Pengembangan Diri bagi Individu dengan GPPH pada Ranah Pribadi dan
Perkawinan
Menjaga Komunikasi dan Relasi yang Positif
dalam Perkawinan Ketika Salah Satu Individu Adriana Ginanjar
Mengalami GPPH.
Meningkatkan Keterampilan Sosial pada
Individu dengan GPPH
Mengelola Pikiran dan Perasaan Mengenai
Sensitivitas Terhadap Penolakan (Rejection
Sensitivity) pada Individu dengan GPPH
Remaja dan Dewasa

Imelda Dian Oriza

Indri Savitri




KETENTUAN LOMBA MAKALAH BEBAS DAN PRESENTASI POSTER
PIT PERKESWARI 2022

Lomba makalah bebas dan poster dalam bidang Kesehatan Jiwa Anak dan Remaja dapat berupa
penelitian maupun laporan kasus.

Persyaratan Presentasi Poster (Virtual)

Mengirimkan abstrak penelitian kualitatif (studi kasus atau laporan seri kasus) atau penelitian
kuantitatif, dengan format MS Word versi 2004, font Times new roman 12, spasi 1,5, maksimal 250
kata. Harap mencantumkan nama penulis, institusi asal penulis di bawah judul. Abstrak dikirim
melalui email ke panitia ilmiah dengan mencantumkan judul email “abstrak poster”, paling lambat
15 November 2021

Abstrak akan diseleksi oleh panitia ilmiah. Poster yang terpilih untuk dipresentasikan harus
mengikuti persyaratan berikut:

= E-poster wajib dalam format Power Point (e-poster dalam bentuk Jpg/Photo atau print tidak
akan diterima)

= E-poster dikirim melalui e-mail info.pitperkeswari@gmail.com (ditujukan kepada : Panitia
IImiah), dengan judul e-mail : E-poster_nama koordinator peserta, paling lambat tgl 30
November 2021.

= Harap mencantumkan nama penulis, institusi asal penulis di bawah judul poster.

= Penulis harus melakukan registrasi sebelum mengirimkan e-poster, dan wajib mengikuti
presentasi virtual, sesuai jadwal yang akan ditentukan oleh panitia.

Persyaratan Presentasi Makalah Bebas (Virtual)

Mengirimkan abstrak penelitian kualitatif (studi kasus atau laporan seri kasus) atau penelitian
kuantitatif, dengan format MS Word 2004, font times new roman 12, spasi 1,5, maksimal 250 kata.
Harap mencantumkan nama penulis, institusi asal penulis di bawah judul. Abstrak dikirim melalui
email info.pitperkeswari@gmail.com (ditujukan ke: panitia ilmiah) dengan mencantumkan judul
email “abstrak free paper”, paling lambat 15 November 2021

Abstrak akan diseleksi oleh panitia ilmiah. Makalah yang terpilih untuk presentasi free paper harus
mengikuti persyaratan berikut:

= Menyerahkan makalah lengkap dengan format power point, font times new roman 12, spasi
1,5, maksimal 5000 kata

= Makalah dikirim melalui e-mail info.pitperkeswari@gmail.com (ditujukan kepada : Panitia
IImiah), dengan judul e-mail : Makalah_nama koordinator peserta, paling lambat tgl 30
November 2021.

= Penulis harus melakukan registrasi sebelum mengirimkan Makalah nya, dan wajib mengikuti
presentasi virtual, sesuai jadwal yang akan ditentukan oleh panitia
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